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Wir laden zur virtuellen Jahresfeier des Zentrums Blondelstrasse ein:

Samstag, 04.07.2020

Die Infektiologie ist ein spannendes Arbeitsgebiet: Immer wieder sehen wir uns mit neuen Entwicklungen in
diesem Feld konfrontiert. Derzeit bewegt uns alle bis in den engsten personlichen Bereich die SARS-CoV2
Pandemie. Die neu gewonnenen Erkenntnisse sind wegweisend fiir wissenschaftliche Untersuchungen
und die weitere Grundlagenforschung, da zur Zeit Wissen exponentiell wachst.

Auf Grund der aktuellen Bedrohung werden wir erstmals einen ausschlielich virtuellen Jahrestag
anbieten. Bislang waren enger Kontakt und Nahe zwar erwiinschte Nebeneffekte unserer Veranstaltung,
unter den gegenwartigen Umsténden scheinen diese aber nicht ratsam!

Auch unser Praxenzentrum erlebt seit Beginn der Corona-Pandemie eine sehr beschleunigte und
herausfordernde technische Entwicklung: eine Chance, die wir erfolgreich genutzt haben, um zahlreiche
Vortrage und Qualitatszirkel virtuell durchzufiihren. Von Normalitat weit entfernt ist die auch aktuelle
Situation im Alltag: Arztbesuche werden infolge der erfolgreichen antiviralen Therapie oft nicht
wahrgenommen. Patienten kommen derzeit haufig mit Fragen zu SARS-CoV2 und HIV-Infektion. Bislang
haben wir nur wenig belastbare Daten, aber es scheint weder eine Ubersterblichkeit noch einen
schwereren Krankheitsverlauf bei erfolgreich behandelten HIV-Patienten zu geben.

PREP (Pra-Expositionsprophylaxe) scheint bei allgemeiner Angst vor Ansteckungen und entsprechender
sozialer Distanzierung etwas in den Hintergrund getreten zu sein, wird bei uns aber weiterhin angefragt.
Die Zahl der PREP Nutzer steigt langsam weiter an. Mittlerweile ist die Vermeidung von Neuinfektionen mit
HIV so fast Standard und wurde im September 2019 regulare Kassenleistung. Die erfolgreiche Kampagne
des PZB ,Test2Multiply“, gemeinsam mit der AIDS Hilfe Aachen, dem Queer-Referat und dem
Seminarwerk unterstiitzt die Eigenverantwortung in der sexuellen Gesundheit mit dem niedrigschwelligen
Angebot sich schnell und anonym testen zu lassen. Eswird dieses Angebot ab Juli 2020 wieder geben. Die
Fallzahlen bei Lues, Gonorrhoe, Chlamydien, u. a. haben sich derzeit stabilisiert. Das wird nicht so bleiben,
wenn wir langsam zur Normalitat zurlickkehren. Dartiber hinaus: Bei Hepatitis C erreichen wir einen fast
100% Behandlungserfolg und auch in der Behandlung der Hepatitis B gibt es positive Entwicklungen.
Weiterhin setzen wir uns bei der Bekampfung von HPV Infektionen durch Impfungen ein und informieren
wie Krebsentwicklungen verhindert werden kénnen. Die von uns durchgefiihrte Analzytologie kann durch
geeignete Folge-MaRnahmen Krebsmanifestationen mindern. Dariiber werden wir genauso zu sprechen
haben wie uber die Innovationen in unserem Laborbereich, die weiterhin eine ausgezeichnete Diagnostik
ermdglicht. Als neue Methode haben wir den SARS-COV2 Virusnachweis mittels PCR und entsprechende
Antikdrper in unser Programm aufgenommen.

Um lhnen unsere Arbeit naherzubringen, werden wir auf dem Jahrestag 2020 virtuell und somit sicher fir
alle Teilnehmenden viele der oben genannten Aspekte beleuchten.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Heribert Knechten Mechthild Knickmann
Arztl. Leitung Insto GmbH

Aspekte der aktuellen Infektiologie im Raum Aachen

Session A: 10:00 - 11:00
Moderation: Dr. Heribert Knechten

10:00 - 10:15 ,und plétzlich sprechen alle tiber Impfungen* Gudrun Mans-Peine
Update Impfungen / Corona Pandemie

10:20 - 10:35 »,Neue Herausforderungen in der Virologie - Dr. Frank Wiesmann

durch Hepatitis und andere Viruskrankheiten

10:40 - 11:00 SARS-CoV-2 - eine globale Herausforderung Gudrun Naeth

Session B: 11:00 - 12:30
Moderation: Mechthild Knickmann

11:00 - 11:15 Virologisch-medizinisches Qualitditsmanagement Dr. Petra Panstruga
(VMQ) - aktuelle Ergebnisse

11:20 - 11:40 Pré-Expositionsprophylaxe (PrEP)
,es ist nicht alles Gold, was glanzt"

Dr. Daniel Beer

11:45 - 12:05 HIV: Antivirale Therapie (ART) und Cure Patrick Braun

12:10 - 12:30 Zusammenfassung und Verabschiedung Dr. Heribert Knechten

Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung mit 3 Fortbildungspunkten in Kategorie A bei der
Arztekammer Nordrhein beantragt und von der Akademie fiir Infektionsmedizin mit 4 iCME
Punkten zertifiziert.
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